
Liebe Klienten, Kunden, Interessierte,  

Freunde und Kooperationspartner… 

„Wenn uns bewusst wird, dass die Zeit,  
die wir uns für einen anderen Menschen nehmen,  

das Kostbarste ist, was wir schenken können,  
haben wir den Sinn der Weihnacht verstanden.“ 

 
Roswitha Bloch 

 

 

 
Noch 7 Tage bis Weihnachten 

 

 
 

 
 

Ihnen und Ihren Familien  

wünschen wir  

ein frohes Weihnachtsfest, 

Atem für Gelassenheit  

Muße zur Selbstfindung 

Liebe zum Verschenken 

- und natürlich  

 

schöne, besinnliche und vor allem erholsame Feiertage 

im Kreise Ihrer Lieben!  

Und nach diesem turbulenten, bewegten Jahr einen tollen Start,  

ganz viel Energie und 

eine starke Gesundheit für 2015! 

 



 

 

Unser LAST MINUTE Geschenk-Tipp 

 
 

 

 

MyEngerl 
 
 

zu Weihnachten für Ihre Liebsten, Freunde, Kollegen,… 
 

 

Ein wunderschönes Geschenk, das die Herzerl & die Seele berührt!  

 

 

Ein Geschenk für Sie selbst, Ihre Lieben, Freunde, Lebenspartner,  

Ihr Kind(er), Kollegen/innen und alle Menschen, die in Ihrem Leben  

eine herzerwärmende Begleitung und Freude suchen.  

 

 

Die Engerl von MyEngerl begleiten Sie! 

 

 

 

       

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

Bestellen Sie Ihr(e) Engerl  

noch bis zum 21.12.2014 bei (wir versenden bis 22.12.2014): 

 

 

info@myengerl.de 

 

 

 
 

 

myEngerl –Eri Trostl & Anna Reindl GbR 

Emmeringer Str. 47 | D-82275 Emmering 

E-Mail: info@myengerl.de 

Internet: www.myengerl.de (In Kürze online) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
und herzliche Weihnachtsgrüße 

 

Eri Trostl 

 

& das BEWEGUNGSDIMENSION Team 

 

 

 



 

 
 

 

 
BESUCHEN SIE UNSERE NEUE WEBSITE 

www.bewegungsdimension.de 

Bitte kontaktieren Sie uns hier office@bewegungsdimension.de,  

wenn Sie unseren Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten möchten. 

"Neue Wege entstehen dadurch, dass man sie geht!" - Franz Kafka – 

 

 

 

Verändere Deine Perspektive und es verändert sich Dein Leben! 
 

 

BEWEGUNGSDIMENSION Eri Trostl 

Lerchenauer Str. 177 | D-80935 München 

 

Telefon:  +49 (89) 4546 9970  

Telefax:  +49 (89) 4546 9972 

Mobil:     +49 (170) 21 70 710 

E-Mail:       info@bewegungsdimension.de 

Internet:    www.bewegungsdimension.de  

Skype: eritsport 

Ust-ID: DE 198598062 | Firmensitz ist München | Gerichtsstand München 

 
Mitglied im 

 
 

                                          

   

www.premium-personal-trainer.com    |    www.bundesverband-pt.de    |    www.dgmt.de 


